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春はすぐそこまで 
暦の上ではもうすぐ「立春」。今年の立春は２月４日です。立春前夜には節分

の豆まきで一年の病気や災いを追い払うしきたりがあります。無病息災を願う気持ち、特に子どもたちが

元気に育ってくれることを祈る気持ちは、昔も今も変わりません。今夜はあちこちのおうちから、「鬼は外、

福は内」と豆まきの声が聞こえてくることでしょう。 

さて、『 發氣用意（はっきようい） 』 、この言葉を聞いたことがありますか。相撲の行司さんが、取り

組み中の力士に「ハッキヨーイ」とかけているあの言葉です。今年の大相撲初場所で、奈良県出身の徳

勝龍関が優勝しました。幕内の中で一番下の番付の幕尻からの大どんでん返しです。また、奈良県で

は 98 年ぶりの優勝力士で、このニュースに元気をもらった人も多かったのではないかと思います。相撲

で使われる『發氣用意』という言葉は「体中の気力を出して、よく考えて工夫して勝負しなさい」という意

味だそうです。この言葉は、勝負するときだけでなく、 他のことにも通じることだと思います。スポーツをす

るときはもちろん、勉強するときにも「よーし、やるぞ！」と気力を充実させ、「計画や作戦」をじっくりと考え

て、新しい春に向け怠ることなく、学習・生活のまとめや準備に『發氣用意』でしっかりと取り組んでいっ

てほしいと思います。 

 

冬枯れの木立をバックになわとび集会 

１月 16 日(水)から 25 日(金)の朝、全校児童が体力向上に向けてなわとびに励みました。冬枯れの

木立をバックに、曲に合わせ全校児童が運動場いっぱいに広がり一斉に跳ぶ姿は壮観です。体育委員

会の児童のとび方紹介を聞き新しい技にチャレンジしたり、高学年からの刺激を受け引っかからずに跳

べるようにがんばったりと、全校での体力づくりになったなわとび集会でした。２月には体育委員会が主

催して大縄での「８の字チャレンジ大会」も計画しています。寒さに負けずみんなで体力作りができたらと

思います。 

 

学校保健委員会 

本年度は講師の先生としてハートランドしぎさんより宮﨑義博先生をお

招きし、「気になるお子さんの理解と対応」と題して、子育てのポイントをお

話ししていただきました。子どもに対して「どうしてこんなことするの？」と

思っていたことが、視点を変えて見ることで、子どもとのかかわり方を

変えることができるようになったと思います。おうちでの笑顔が増えたの

ではないでしょうか？ 

２月のめあて  ハンカチ・ティッシュを持ってこよう 

２月のなかま  みんなのためにできるかな？ 



 

   

 

ボランティアさん、いつもありがとう！ 昔あそびと給食交流会 

ボランティアの方々には、普段から登下校の見まもりに始まり、家庭科での裁縫、農園緑化、花壇の手

入れ、読み聞かせなどの様々な場面で子どもたちのために活動をしていただいています。18 日(金)、そ

のたくさんのボランティアの方々においでいただき、１年生に昔あそびを教えていただきました。その昔あそ

びは、竹こっぽり、けん玉、おはじき、紙飛行機、あやとり、めんこ、コマ回し、お手玉の８種類。１年生は少し

でも上達しようと、おじいちゃん･おばあちゃんの手つきをじっくりと見て、コツを聞きながら、熱心に練習し

ていました。 

    

昔遊びの後、メダルをボランティアさんの首にかけお礼を伝えました。そして一緒に給食を食べ、おしゃ

べりしながら、おいしく楽しい時間を共有し交流を深めることができました。 

この日の後は、１年生の子どもたちは教えてもらったことを思い出しながら、毎日練習を重ねています。

来週には、新入生が体験入学に来校するときに、その遊びを教えて一緒に遊ぶ予定です。 

ボランティアさんと子どもたち、そして新しく入学してくる子どもたちがこの遊びを通して交流を深め、町

で出会ったときにあいさつを交わし合い、心温まる関係がひろがっていくことを願った、昔あそびと給食交

流会でした。 

 

《 お知らせ 》 

卒業式にはこれまで在校生より4・5年生が参列していましたが、児童数増加により会場が手狭になっ

ています。そこで、今年度より卒業式には４年生は参加せず、在校生代表として5年生のみが参列すること

にいたします。ご理解をよろしくお願いいたします。 

 

２月の行事予定    

1 土   15 土   

2 日   16 日   

3 月  新入生保護者説明会 

委員会(４年見学) 

17 月  クラブ活 動 （最 終 ） 

4 火  全 校 朝 会 ・国際交流（5年） 18 火   

5 水  租税教室(6年)  19 水   

6 木  国際交流（5年） 20 木  三郷中学体験入学 

7 金   21 金  授業参観･懇談（高学年） 

8 土  つながり学級 22 土   

9 日                    23 日   

10 月  新入生体験入学 24 月   

11 火  建国記念の日 25 火  授業参観・懇談（低学年） 

12 水   26 水   

13 木  歯科指導(５年)・三北タイム（たてわり） 27 木  三北タイム（卒業を祝う会） 

14 金   28 金  月曜校時・委員会活動（最終） 

   ２９ 土   

 


